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Objectif(s) de la présentation

ǒEvaluer et définir : 

ǒlôintensit® dôun bruit

ǒLa hauteur dôun bruit
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I. Acoustique du BâtimentïIntroduction

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation

du Bruit

Plan de lôexpos®



Van Damme Manuel / mvd@buildsilence.be / 2021 / Acoustique du Bâtiment ïTous droits réservés / 4

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction

Vision idyllique de la maison isolée, éloignée de toute nuisancesonoreé loin de la réalité

Bruit : nuisance nÁ1 en zone urbaineĄ la protection au bruit est bien souvent une nécessité

vandamme.manu@gmail.com www.cstc.be

www.archiproducts.com
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vandamme.manu@gmail.com www.cstc.be

www.archiproducts.com

Hout Info Bois

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction

Vision idyllique de la maison isolée, éloignée de toute nuisancesonoreé loin de la réalité

Densification urbaine, rationnalisation énergétiqueĄ projets de logements multifamiliaux incontournables
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Le rôle de lôacousticiendans les projets de construction : lôint®grationtechnique optimale de critères

acoustiques objectifs et pertinents 

www.vkgroup.be

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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La conception architecturale au cîur du confort acoustique

Exemple de conception acoustiquement optimisée (chambre vs chambre, sdb vs sdbé) :

Le regroupement des fonctions similaires limite les risques de nuisances acoustiques.

www.cstc.be
www.cstc.be

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction



Van Damme Manuel / mvd@buildsilence.be / 2021 / Acoustique du Bâtiment ïTous droits réservés / 8

Isolationacoustique Absorptionacoustique

Chanvre : acoustiquement très absorbant, quasiment pas isolant.

ï Isolation acoustique : 5 dB

ï Absorption acoustique : 0,65

Panneau de bois : très peu absorbant, isolation acoustique intéressante.

ï Isolation acoustique : 29 dB

ï Absorption acoustique : 0,2

www.cstc.be www.cstc.be

www.cstc.be

www.guide-maison-ecologique.com

Distinction entre deux types de traitements acoustiques

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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www.cstc.be

Précision limitée des outils de prédiction

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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Matériau « traditionnel »

Å qui existe depuis de nombreuses années,

Å dont les caractéristiques techniques sont connues et 

documentées,

Å qui est utilisé dans un grand nombre de constructions,

Å dont lôimpact environnemental nôest pas particuli¯rement 

documenté ou favorable.

Matériau « écologique », 

Å dont la production et sa transformation requièrent peu 

dô®nergie,

Å dont la production et sa transformation ne génèrent pas de gaz 

à effet de serre,

Å qui est entièrement recyclable,

Å qui est dôune innocuit® totale pour les °tres vivants.

www.cstc.be

www.cstc.be

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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www.cstc.be

www.cstc.be

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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www.cstc.be

www.cstc.be

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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Traitement des joints minces (pertes dans 

les hautes fréquences) :

Å Joint souple,

Å Cimentage, Enduisage.

Traitement des joints plus larges (pertes à 

toutes les fréquences) :

Å Matériaux lourds.

Lô®l®ment le plus faible d®termine 

lôisolation de toute la paroi !

www.cstc.be

www.cstc.be

Toute première condition à respecter pour isoler acoustiquement : une parfaite étanchéité

I. Acoustique du Bâtiment - Introduction
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II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit

www.vkgroup.be
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www.cstc.be www.cstc.be

= onde acoustique résultant de la vibration de lôairdue à une suite de 

pressions et de dépressions.

Dans lôairà 20ÁC : 340 m/sec 

Milieu nécessaire au transport

En un point de lôonde, la pression fluctue un certain nombre de fois par 

seconde (fréquence) autour de la pression atmosphérique. 

Deux aspects pour caractériser le bruit : lôintensit®(dB) et la hauteur (Hz)

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit



Van Damme Manuel / mvd@buildsilence.be / 2021 / Acoustique du Bâtiment ïTous droits réservés / 16

Niveau de pression acoustique

Intensité : 

- difficilement accessible

- varie avec le carré de la pression

Ą Rapport p²/p0² remplace I/I0
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Lôunit® utilis®e est le dB. 

p = pression acoustique en Pa, 

p0 = pression acoustique de référence égale à 20 

mPa (2 x 10-5Pa)

Exemple:

Un klaxon émet un bruit de 100 dB, ceci correspond à une

variation de pression de 2 Pa par rapport à la pression de 

référence.

www.cstc.be

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit
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Lô®chelle des niveaux de pression acoustique

Seuils importants

120 dB ïseuil de la douleur

100 dB ïmusique amplifiée à risque

80 dB ïseuil dôexposition limit®e dans le temps

70 dB ïcirculation moyennement dense

60 dB ïconversation 

40 dB ïextérieur, lotissement calme

30 dB ïintérieur, chambre calme

20 dB ïintérieur excessivement calme

0 dB ïseuil de lôaudition humaine

Distinction entre 

niveau équivalent, « moyenè observ® durant lôensemble de la 

mesure

niveau maximal, le plus élevé observé au court de la mesure.

www.cstc.be

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit
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La hauteurdôunbruit est définie par la fréquence (nombre de fluctuations de la pression autour de la 

pression atmosphérique ou de périodes par seconde en Hertz) : sons graves (BF) Ą sons aigus (HF). 

20 Hz 15.000 Hz
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Spectre audible

Niveau 
Sonore (dB)

Fréquence (Hz)

Grave Aigu

Basses fréquences Hautes fréquences

100 Hz 1000 Hz 3000 Hz

Pourrappel :

La fréquence f est liée à la
longueurŘΩƻƴŘŜ˂par la vitesse
du sondansƭΩŀƛǊΣsoit à 20°C:

Les très basses fréquences ont
donc de très grandes longueurs
ŘΩƻƴŘŜǎde ƭΩƻǊŘǊŜde plusieurs
mètres. Pour les hautes
fréquences par contre, ŎΩŜǎǘde
ƭΩƻǊŘǊŜdu millimètre, elles sont
doncbienplusfacilesà arrêter.
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II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit
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Fréquences médianes (centrales)

Bandes de fréquencesdôuntiersdôoctave

& Bandes de fréquencesdôoctave

Graves : 125 Hz et 250 Hz

Mediums : 500 Hz et 1000 Hz

Aiguës : 2000 Hz et 4000 Hz

Spectre audible : 20 Hz à 20 kHz :

Acoustique du bâtiment : (50)100 Hz à 5000 Hz :

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit



Van Damme Manuel / mvd@buildsilence.be / 2021 / Acoustique du Bâtiment ïTous droits réservés / 20

Fréquences médianesïBandes de tiersdôoctave
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www.cstc.be

www.cstc.be

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit
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Un défi de taille 

la (non) prise en compte des très basses fréquences

Formawood.eu

II. Acoustique du Bâtiment - La Caractérisation du Bruit


