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Prénom NOM  de l’orateur

Institution / sociétéperspective.brussels

Akara Chy

Welke plaats nemen vrouwelijke 
sporters in de publieke ruimte in?
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Akara Chy behaalt een masterdiploma in management engineering aan de Louvain School of
Management. Na een loopbaan in de logistiek in de privésector, maakte hij de overstap naar de
publieke sector, waar hij vandaag werkt in wat hem echt passionneert: sport.

perspective.brussels is het regionaal expertisecentrum voor de ontwikkeling van Brussel. Het
is het bureau voor ruimtelijke planning, dat stedenbouwkundigen, architecten, sociologen,
economen... samenbrengt. Deze organisatie van openbaar belang produceert statistieken,
thematische analyses en strategische instrumenten om in te spelen op de huidige en
toekomstige regionale uitdagingen.

PRESENTATIE VAN DE SPREKER



VOORGESCHIEDENIS

Gender mainstreaming
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Hoe is de behoefte aan een gender mainstreaming-aanpak ontstaan?



Gender mainstreaming
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Gelijke kansen plannen van Equal

Perspective heeft 16 acties in 5 GK-plannen (gender mainstreaming, bestrijding van geweld tegen vrouwen, racisme, 

LGBTQIA+, handistreaming)

VOORGESCHIEDENIS

Hoe is de behoefte aan een gender mainstreaming-aanpak ontstaan?



Gender mainstreaming
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Identificatie van het ontbreken van een algemeen kader

Sommige acties worden samengebracht en geconsolideerd om de ontwikkeling van een algemeen kader rond de 

raakvlakken tussen gender en ruimtelijke planning mogelijk te maken.

Gelijke kansen plannen van Equal

Perspective heeft 16 acties in 5 GK-plannen (gender mainstreaming, bestrijding van geweld tegen vrouwen, racisme, 

LGBTQIA+, handistreaming)

VOORGESCHIEDENIS

Hoe is de behoefte aan een gender mainstreaming-aanpak ontstaan?
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Creatie van een opdracht en overheidsopdracht voor begeleiding

Opdracht in twee fasen, in de zomer van 2023 toegewezen aan een consortium (Karbon, Atelier Genre et Sexualités ULB, 

Eva Kail, Victor Lacôte). 

Identificatie van het ontbreken van een algemeen kader

Sommige acties worden samengebracht en geconsolideerd om de totstandkoming van een algemeen kader over de 

raakvlakken tussen gender en ruimtelijke planning mogelijk te maken

Gelijke kansen plannen van Equal

Perspective heeft 16 acties in 5 GK-plannen (gender mainstreaming, bestrijding van geweld tegen vrouwen, racisme, 

LGBTQIA+, handistreaming)

VOORGESCHIEDENIS

Hoe is de behoefte aan een gender mainstreaming-aanpak ontstaan?



GENDER MAINSTREAMING VAN DE RUIMTELIJKE
PLANNING

Gender mainstreaming
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Fundamentele benaderingen



Niet-binaire gender identiteit

Verschillen tussen mannen en vrouwen zoals met name 

zichtbaar in statistieken

Specifieke kenmerken van het stadsgebruik door 

LGBTQIA+-publiek, in het algemeen, maar ook met 

onderscheid tussen onder meer:

− Seksuele oriëntatie

− Genderexpressie

Gender mainstreaming
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GENDER MAINSTREAMING VAN DE RUIMTELIJKE
PLANNING

Fundamentele benaderingen
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Intersectionele benadering

Gender-discriminatie kan worden versterkt of 

gedifferentieerd door andere vormen van discriminatie.

− Leeftijd

− Sociale status

− Afkomst en culturele achtergrond

− Handicap 

− Lichaamsgewicht

− …

Onmogelijke exhaustiviteit ! 

Niet-binaire gender identiteit

Verschillen tussen mannen en vrouwen zoals met name 

zichtbaar in statistieken

Bijzonderheden van het stadsgebruik door LGBTQIA+-

publieken, in het algemeen, maar ook met onderscheid 

naar met name

− Seksuele oriëntatie

− Genderexpressie

GENDER MAINSTREAMING VAN DE RUIMTELIJKE
PLANNING

Fundamentele benaderingen



Gender mainstreaming
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Gender mainstreaming
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DE RECHTVAARDIGE STAD

DE VEELZIJDIGE STAD

DE TOEGEËIGENDE STAD

DE EMPOWERENDE STAD

DE VERVULLENDE STAD

Toegang tot huisvesting
Dagelijkse bevoorrading
Gezondheidszorg
Scholen en vroege kinderjaren

Gedifferentieerd gebruik van de openbare ruimte
Veelvormige onveiligheid
Ruimtes voor identiteitsopbouw

Zichtbaarheid en eisen in de stedelijke ruimte
Stedelijk bestuur
Engagement en verenigingsnetwerken

Hoger onderwijs en studentenleven
Werk en economische verplaatsingen

Culturele vrijetijdsbesteding
Feest en nachtleven
Collectieve netwerken



Vrij toegankelijke 
sportvoorzieningen vanuit 
genderperspectief
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VRIJ TOEGANKELIJKE SPORTINFRASTRUCTUUR 
VANUIT EEN GENDERPERSPECTIEF

Gender

« Gender onderscheidt zich van het

biologische geslacht. Het verwijst naar de

geconstrueerde rollen, gedragingen,

activiteiten en toeschrijvingen die een

bepaalde samenleving als passend

beschouwt voor vrouwen en mannen»
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Basketbalterrein © Pedro CorreaFitnesstoestel ©Pedro Correa

VRIJ TOEGANKELIJKE SPORTINFRASTRUCTUUR 
VANUIT EEN GENDERPERSPECTIEF

Gender

« Gender onderscheidt zich van het

biologische geslacht. Het verwijst naar de

geconstrueerde rollen, gedragingen,

activiteiten en toeschrijvingen die een

bepaalde samenleving als passend

beschouwt voor vrouwen en mannen»
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GENDER-STEREOTYPEN IN DE SPORT

Genaturaliseerde gender-verwachtingen

Hyperactiviteit, sport, uitbundigheid >< discretie, kunst, zachtheid
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Welke sporten voor wie?

Worstelen of kunstschaatsen?

GENDER-STEREOTYPEN IN DE SPORT

Genaturaliseerde gender-verwachtingen

Hyperactiviteit, sport, uitbundigheid >< discretie, kunst, zachtheid
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Bi-categorisering van de disciplines

Bestendiging van fysieke verschillen

Welke sporten voor wie?

Worstelen of kunstschaatsen?

GENDER-STEREOTYPEN IN DE SPORT

Genaturaliseerde gender-verwachtingen

Hyperactiviteit, sport, uitbundigheid >< discretie, kunst, zachtheid
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MINI-QUIZZ

1/ Vanaf wanneer mogen vrouwen in de Verenigde Staten deelnemen aan marathons?

1956 1962 1972
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MINI-QUIZZ

1/ Vanaf wanneer mogen vrouwen in de Verenigde Staten deelnemen aan marathons?

1956 1962 1972

2/ Volgens Arcom bedroeg het aandeel vrouwensport dat in 2021 op Franse media werd 

uitgezonden 12%

Waar Niet-waar, het is minder Niet-waar, het is meer
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MINI-QUIZZ

3/ Welk percentage vertegenwoordigen vrouwen onder de bezoldigde Belgische atleten?

6% 11% 18%

1/ Vanaf wanneer mogen vrouwen in de Verenigde Staten deelnemen aan marathons?

1956 1962 1972

2/ Volgens Arcom bedroeg het aandeel vrouwensport dat in 2021 op Franse media werd 

uitgezonden 12%

Waar Niet waar, het is minder Niet waar, het is meer
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4/ In de Federatie Wallonië-Brussel, op 100 sportfederaties, hoeveel vrouwen staan er aan het 

hoofd ervan?

2 12 20
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4/ In de Federatie Wallonië-Brussel, op 100 sportfederaties, hoeveel vrouwen staan er aan het 

hoofd ervan?

2 12 20

5/ Volgens Sport Vlaanderen heeft in 2022 18% van de mannelijke adolescenten hun sport 

opgegeven. Wat is het percentage bij vrouwelijke adolescenten?

20% 26% 30%
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6/ 4% van de Brusselse straatnamen verwijst naar vrouwen

Waar Niet waar, het is meer Niet waar, het is minder

4/ In de Federatie Wallonië-Brussel, op 100 sportfederaties, hoeveel vrouwen staan er aan het 

hoofd ervan?

2 12 20

5/ Volgens Sport Vlaanderen heeft in 2022 18% van de mannelijke adolescenten hun sport 

opgegeven. Wat is het percentage bij vrouwelijke adolescenten?

20% 26% 30%
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7/ Welk percentage van de openbare toiletten in de Stad Brussel bestaat uit urinoirs?

68% 73% 80%

6/ 4% van de Brusselse straatnamen verwijst naar vrouwen

Waar Niet waar, het is meer Niet waar, het is minder

4/ In de Federatie Wallonië-Brussel, op 100 sportfederaties, hoeveel vrouwen staan er aan het 

hoofd ervan?

2 12 20

5/ Volgens Sport Vlaanderen heeft in 2022 18% van de mannelijke adolescenten hun sport 

opgegeven. Wat is het percentage bij vrouwelijke adolescenten?

20% 26% 30%
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GENDER-GEBONDEN GEBRUIK VAN DE VOORZIENINGEN

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Fitnesstoestellen

Voetbalveld

Basketbalveld

Skatepark

Petanquebaan

Atletiek of Finse piste

Beachvolleybalveld

Ongedefinieerde ruimte

%V %M



Niet-gedefinieerde openbare ruimte: slackline 

©Akara Chy

Niet-gedefinieerde openbare ruimte: volleybal © 

Pauline Vandeputte
Niet-gedefinieerde openbare ruimte: luchtweefsel© 

Pauline Vandeputte
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Finse baan © Akara Chy Atletiekpiste van het Jubelpark © Akara Chy
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DREMPELS & BELEMMERINGEN
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L'absence de
toilettes

L'insécurité Le mauvais
entretien

L'éclairage L'affluence Le regard
des autres
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de point
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Le manque
de variété

Le manque
d'abri
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Het gebrek 

aan variatie in 
faciliteiten

Het gebrek

aan
beschutting

Het ontbreken

van toiletten

De onveiligheid Het slechte

onderhoud

Het gebrek

aan
verlichting

De drukte De blik van 

anderen

Het gebrek aan

drinkwatervoor
zieningen
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AANBEVELINGEN

Voorzieningen creëren voor disciplines die als vrouwelijk worden beschouwd

yoga ; gymnastiek ; dans – kiosk (Bos van Kamerdaal)
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Voorzieningen voor gemengde disciplines vermenigvuldigen

Beachvolleybalterrein ; Finse baan ; slackline ; klimmen

AANBEVELINGEN

Voorzieningen creëren voor disciplines die als vrouwelijk worden beschouwd

yoga ; gymnastiek ; dans – kiosk (Bos van Kamerdaal)



33

De locatie van de voorzieningen herdenken

in de etalage staan >< zich zichtbaar / veilig voelen

Voorzieningen voor gemengde disciplines vermenigvuldigen

Beachvolleybalterrein ; Finse baan ; slackline ; klimmen

AANBEVELINGEN

Voorzieningen creëren voor disciplines die als vrouwelijk worden beschouwd

yoga ; gymnastiek ; dans – kiosk (Bos van Kamerdaal)
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AANBEVELINGEN

Bijkomende voorzieningen voorzien

toiletten; drinkfonteinen; speelpleinen; schuilplaats; sensibilisering rond genderverschillen
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De zichtbaarheid van rolmodellen vergroten

Léa Bayekula

AANBEVELINGEN

Bijkomende voorzieningen voorzien

toiletten; drinkfonteinen; speelpleinen; schuilplaats; sensibilisering rond genderverschillen



AANBEVELINGEN

Gemengde en niet-gemengde sportevenementen organiseren

Place aux filles; minder conventionele sporten



Place aux filles © Aline Pauwels Place aux filles © Aline Pauwels

AANBEVELINGEN

Gemengde en niet-gemengde sportevenementen organiseren

Place aux filles; minder conventionele sporten
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• perspective.brussels
Gender mainstreaming

Publicatie: https://perspective.brussels/sites/default/files/documents/gender_mainstreaming_diagnose_short.pdf

Vrij toegankelijke sportfaciliteiten en gende

Publicatie: https://perspective.brussels/sites/default/files/documents/perspective_about_09_nl_03.pdf

• Radio Moskou
Place aux filles: een 100% meidentoernooi

Podcast: https://www.radiopanik.org/emissions/radio-moskou/place-aux-filles/

• Zij-kant vzw
Gender & publieke ruimte

Video: https://www.youtube.com/watch?v=AW_OGXROYN8

• Periferia
La ville est à nous

Podcast: https://periferia.be/la-ville-est-a-nous/

TOOLS, WEBSITES, BRONNEN

3
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https://perspective.brussels

Bedankt
Contact

Akara CHY

achy@perspective.brussels 

Yves ROUYET

yrouyet@perspective.brussels 

sport@perspective.brussels 

perspective.brussels

(Brussels Planningsbureau)

Naamsestraat 59, 

B-1000 Bruxelles

T: +32 2 435 42 00

E: info@perspective.brussels

Meer weten over Perspective, schrijf u in op de Newsletter

perspective.brussels

perspective.brussels

perspective.brussels

https://twitter.com/perspective_bru
https://perspective.brussels/
mailto:achy@perspective.brussels
mailto:yrouyet@perspective.brussels
mailto:sport@perspective.brussels
https://www.linkedin.com/company/perspective.brussels/
https://www.facebook.com/perspective.brussels
https://www.instagram.com/perspective.brussels/
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CONTACT

https://perspective.brussels

https://sport.brussels

Akara Chy

Projectverantwoordelijke - Sport

+32 2 435 42 00

achy@perspective.brussels 

https://perspective.brussels/
https://perspective.brussels/
mailto:achy@perspective.brussels
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