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WOORDENSCHAT2

De belangrijkste dakfamilies

Bron: ecorce
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WOORDENSCHAT3

Hellend dak

SarkingdakDak met isolatie in de 

dakconstructie

Bron: ecorce

Bronnen: UCL – Architecture et climat
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WOORDENSCHAT4

Plat dak

Warm dak Koud dak

Continue structuur

N Beton en derivaten (plaat, kanaalplaten

(holle betonelementen), balken en

vulelementen, …)

N Metaal: stalen dakplaat (al dan niet

geïsoleerd)

N Hout: CLT

Plaats van de isolatie?

Omgekeerd dak

Bronnen: IKO.com

Bron: ecorce
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WOORDENSCHAT5

Plat dak

Warm dak Koud dakCompact dak

Gemengd dak

Bronnen: Homegrade

Discontinue structuur

N Metaal of hout (merendeels)

• traditioneel (gordingen - kepers)

• TJI (complexere systemen: stalen lijf,…)

• zelfdragende caissons

Plaats van de isolatie?

Bron: ecorce
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WOORDENSCHAT6

Zoldervloer

Continue structuur

Discontinue structuur

Bron: ecorce



OPLEIDING

DUURZAME GEBOUWEN

Julie RENAUX & Pierre WILLEM

Bescherming tegen regen en kou

GEBOUWSCHIL: 

DAKISOLATIE

HERFST 2025



OPLEIDING DUURZAME GEBOUWEN – GEBOUWSCHIL : DAKRENOVATIE – HERFST 2025

INHOUDSOPGAVE8

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

CONCLUSIE
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GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK9

STAP 1 - Het beschermde volume bepalen

Bron: ecorce
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GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK10

STAP 1 - Het beschermde volume bepalen

N Bepaling volgens de EPB-regelgeving

• Volume van alle ruimten van een gebouw dat thermisch beschermd is:

▪ tegen de buitenomgeving (lucht of water)

▪ tegen de grond

▪ en tegen alle aangrenzende ruimten die geen deel uitmaken van het beschermde

volume

N Het beschermde volume moet minstens alle (doorlopend of intermitterend)

verwarmde (en/of gekoelde) ruimten omvatten die deel uitmaken van het

betreffende gebouw …

 Wat is het nut van het bepalen van dit volume?
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GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK11

STAP 1 - Het beschermde volume bepalen

N Voorbeeld
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GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK12

STAP 1 - Het beschermde volume bepalen

STAP 2 - De bestaande toestand identificeren

N Aard van de structuur

N Isolatie aanwezig?

N Onderdak aanwezig? Dampscherm aanwezig?

N Eventuele pathologieën of klachten?

Bron: ecorce
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GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK13

STAP 2 - De bestaande toestand identificeren

N Voorbeeld

In een typisch Brussels huis dat niet

verbouwd is

N Wat is het aandeel van de dakoppervlakte

in de totale verliesoppervlakte van de

gebouwschil?

N Welk aandeel heeft het dak in het

energieverlies?
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INHOUDSOPGAVE14

INLEIDING

WOORDENSCHAT

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

CONCLUSIE
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AANPAK PER FAMILIE15

Structuur van de aanpak

N Per familie

• Welke subfamilies zijn er?

N Per subfamilie

• Algemene aanpak van het ontwerp van dit type dak

• Specifieke aandachtspunten bij renovatie

N Per familie

• En als er reeds isolatie aanwezig is?
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INHOUDSOPGAVE16

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

N Hellend dak

N Plat dak met continue structuur

N Plat dak met discontinue structuur

N Zoldervloer

CONCLUSIE
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HELLEND DAK17

Bron: ecorce



OPLEIDING DUURZAME GEBOUWEN – GEBOUWSCHIL : DAKRENOVATIE – HERFST 2025

DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE18

Waterdichtheid

N Ventilatie

N Type onderdak

N Bij renovatie: toestand van het
onderdak

Isolatie

N Prestaties van de
scheidingsconstructie

N Isolatietypologieën

N Combinatie van isolatiematerialen

N Bouwknopen

N Bij renovatie

Luchtdichtheid

N Beheer van de onder- en
vloerbalken

Waterdampdiffusie

N Aard van het onderdak
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE19

Quizz

N Hoe luidt de EPB-eis inzake de Umax-waarde voor het dak?

N Welke isolatiedikte moet dan worden voorzien?

Dak met isolatie uit houtwol 

in de dakconstructie

Percentage hout 15 %

λhout = 0,13 W/mK

λ houtwol = 0,038 W/mK
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE20

Impact van de structuur

N Houtfractie

Bron: 

EPB-gids Waals 

Gewest
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE21

Isolatietypologieën

Bronnen: Homegrade

Ingeblazen isolatie, 

spuitisolatie
Isolatie d.m.v. isolatiedekens
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE22
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE23

STATISCHE SIMULATIE: Glaser (gebruikelijk)

Bron : énergie+

https://energieplus-lesite.be/calculs/enveloppe-d6/ 

https://energieplus-lesite.be/calculs/enveloppe-d6/
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE24

DYNAMISCHE SIMULATIE
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE25
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE26

Dampscherm? Onderdak?

N Pvap.int > Pvap.ext → migratie van damp van binnen naar buiten toe

N Eenvoudig gedrag
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE27
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https://conseils-thermiques.org/contenu/laine-de-bois.php
https://conseils-thermiques.org/contenu/laine-de-bois.php
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28 DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE
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Luchtscherm

N element met luchtdoorlatendheid < 0,1 m³/(h.m²) bij drukverschil van 50 Pa

Dampscherm

N gewoonlijk gelijkgesteld met een hoge vaste Sd-waarde

N → zal de dampdiffusie aanzienlijk beperken, ongeacht de

gebruiksomstandigheden

Damprem

N handelsbenaming

N gewoonlijk gelijkgesteld met een lagere Sd-coëfficiënt, waarvan de

grenswaarde echter niet vastligt

Hygrovariabele damprem

N gekenmerkt door een
Sd-waarde die varieert volgens
de relatieve vochtigheid (RV)
en de temperatuur van de
omgeving langs weerszijden
van het product (of van de
laag)
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Aandachtspunten bij renovatie?
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE30

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – bestaande toestand

Bronnen: ecorce
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE31

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – bouwknopen

B
ro

n
: 
é

c
o

rc
e

Bronnen: ecorce

Bron: Buildwise
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE32

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – bouwknopen
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE33

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – bouwknopen
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE34

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD - luchtdichtheid

Bron: ISOVER
Bron: Doerken.com

Bron: Livios
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE35

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD - luchtdichtheid
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE36

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – waterdichtheid
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DAK MET ISOLATIE IN DE DAKCONSTRUCTIE37

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD – waterdichtheid
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SARKINGDAK38

Waterdichtheid

Isolatie

N Prestaties van de

scheidingsconstructie

N Combinatie van

isolatiematerialen

Luchtdichtheid

N Aansluitingen dakvoet en

dwarsmuur

Waterdampdiffusie

N ATG fabrikant
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SARKINGDAK39

Quizz

N Welke EPB-eis geldt inzake de Umax-waarde voor het dak?

N Welke isolatiedikte moet dan worden voorzien?

Sarkingdak uit PUR

λPUR = 0,024 W/mK
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SARKINGDAK40

Aandachtspunten bij renovatie?
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SARKINGDAK41

Aandachtspunten bij renovatie?

N Een zichtbare dakconstructie bewaren
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Bron: écorce Bron: Buildwise

Bron: Buildwise

vooraf geplaatste 

membraan
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?42
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?43

Combinatie van isolatiematerialen

N WDD-open/gesloten isolatie
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?44

Combinatie van isolatiematerialen

N WDD-open/gesloten isolatie
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?45

Bij renovatie

N De isolatiedikte vergroten

Bron: Matgreen

Bron: Homegrade

Bron: Isover
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INHOUDSOPGAVE46

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

N Hellend dak

N Plat dak met continue structuur

N Plat dak met discontinue structuur

N Zoldervloer
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PLAT DAK – CONTINUE STRUCTUUR47

Bron: ecorce
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WARM DAK48

Waterdichtheid

Isolatie

Luchtdichtheid

N Type/toestand van de

drager

Waterdampdiffusie

N Bij renovatie: toestand van

de bestaande

waterdichting

Bron: Buildwise
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WARM DAK49

Aandachtspunten bij renovatie?
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WARM DAK50

Aandachtspunten bij renovatie?

N Verschuiven van de dakopstand van platte daken geïsoleerd met PU-platen

• Oorzaken:

Maatschommelingen van de PU-platen (afhankelijk van het type)

Gebrek aan 'stijfheid’ van de dakopstanden uit cellenbetonblokken of

uit een houten structuur.

 Dakopstand stevig verankeren

 En/of soepele scheidingsstrook rondom

Voor meer informatie:

WTCB Contact maart-april 

22 Bron: Buildwise

https://www.buildwise.be/media/tkjhuky5/contact-80-2-22-nl.pdf
https://www.buildwise.be/media/tkjhuky5/contact-80-2-22-nl.pdf
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WARM DAK51

Aandachtspunten bij renovatie?

N Behouden bestaande dakopstand

Bron: Energie + Bron: Dienst Koudebruggen

Dakopstand omgeven 

(+ deze eventueel verhogen)

Weg van de minste weerstand ≥ 1 m
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OMGEKEERD DAK52

Waterdichtheid

Isolatie

Luchtdichtheid

Waterdampdiffusie

Bron: Homegrade
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OMGEKEERD DAK53

Aandachtspunten bij renovatie?
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?54

Bron: Homegrade
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?55

Bestaand warm dak – optie 1

N Betonnen structuur

N Dampscherm aanwezig?

Ja: geen beperkingen m.b.t. de dikte van de nieuwe isolatie

Nee/ ik weet het niet: te respecteren minimale dikte

 Toevoeging van een nieuwe isolatielaag + nieuwe afdichting

Bron: Homegrade
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?56

Bestaand warm dak – optie 2

N Betonnen structuur

N Dampscherm aanwezig?

Ja: geen beperkingen m.b.t. de dikte van de nieuwe isolatie

Nee/ ik weet het niet: te respecteren minimale dikte

 Toevoeging van een nieuwe isolatielaag voor omgekeerd dak

 Duodak / gecombineerd dak

Bron: Homegrade
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?57

Bestaand omgekeerd dak

N Betonnen structuur

 Toevoeging van een nieuwe isolatielaag

 Mogelijkheid een nieuwe afdichting toe te voegen voor

omvorming tot warm dak

Bron: Homegrade
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?58

Dak met isolatie onder de drager

N Volledige definitie > zie TV 280

N Uittreksel (vrij vertaald)

• De isolatie bevindt zich aan de

onderzijde van de dakvloer.

• Daarom moet het dampscherm

aan de binnenzijde van het

dak, onder de thermische

isolatie, worden aangebracht.
Bron: Buildwise
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?59

Zwaar koud dak

Bron: Buildwise
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INHOUDSOPGAVE60

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

N Hellend dak

N Plat dak met continue structuur

N Plat dak met discontinue structuur

N Zoldervloer
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PLAT DAK - DISCONTINUE STRUCTUUR61

Bron: ecorce
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WARM DAK62

Waterdichtheid

Isolatie

Luchtdichtheid

N Type/toestand van de

drager

Waterdampdiffusie

N Bij renovatie: toestand van

de bestaande

waterdichting

Bron: Homegrade
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WARM DAK63

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD
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https://www.buildwise.be/fr/
https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/luchtdichtheid-wanden-aansluitingen/aansluiting-muur-plat-dak
https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/luchtdichtheid-wanden-aansluitingen/aansluiting-muur-plat-dak
https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/luchtdichtheid-wanden-aansluitingen/aansluiting-muur-plat-dak
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COMPACT DAK64

Waterdichtheid

Isolatie

Luchtdichtheid

Waterdampdiffusie

N Binnen- en

buitenomgevingen

N Ontwerpveiligheid

Bron: Buildwise
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COMPACT DAK65

Waterdampdiffusie

N Dampscherm binnen > dampscherm buiten → migratie van damp van

binnen naar buiten

N Eenvoudig gedrag
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Bron: Energie+
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COMPACT DAK66
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COMPACT DAK67

Analyse van de nabije omgeving

N hoogte van het gebouw

N vis-à-vis (plantengroei, bestaand of ... in de toekomst!,…)

N technische installaties geïnstalleerd op het dak
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COMPACT DAK68

Aandachtspunten bij renovatie?
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GEMENGD DAK69

Waterdichtheid

Isolatie

N Combinatie van

isolatiematerialen

Luchtdichtheid

Waterdampdiffusie
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GEMENGD DAK70

Isolatie op en in de dakconstructie

N Gemengd dak

• Compromis tussen warm en compact dak

• Eis m.b.t. de minimale thermische weerstand van de bovenste isolatie

Bron: Homegrade

Waterdampdiffusie
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GEMENGD DAK71

Aandachtspunten bij renovatie?
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?72

Bron: ecorce Bron: ecorce
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?73

Koud dak

N Volledige definitie > zie TV 280

N Uittreksel (vrij vertaald)

• De isolatie bevindt zich onder

de drager van de afdichting.

• De twee lagen worden van

elkaar gescheiden door een

ruimte die door buitenlucht

wordt geventileerd.
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INHOUDSOPGAVE74

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

N Hellend dak

N Plat dak met continue structuur

N Plat dak met discontinue structuur

N Zoldervloer
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ZOLDERVLOER
75

Waterdichtheid

Isolatie

N Isolatiewijzen

Luchtdichtheid

N Technieken /

doorvoeringen

Waterdampdiffusie

N Ventilatie van de

zolderruimte?
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ZOLDERVLOER76

Isolatiewijzen

N Isolatiedeken, ingeblazen isolatie, stijve platen …
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ZOLDERVLOER77

https://energieplus-lesite.be/concevoir/isolation2/concevoir-isolation-plancher-

combles/choisir-le-pare-vapeur-cas-d-un-comble-perdu/

https://energieplus-lesite.be/concevoir/isolation2/concevoir-isolation-plancher-combles/choisir-le-pare-vapeur-cas-d-un-comble-perdu/
https://energieplus-lesite.be/concevoir/isolation2/concevoir-isolation-plancher-combles/choisir-le-pare-vapeur-cas-d-un-comble-perdu/
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ZOLDERVLOER78

Aandachtspunten bij renovatie?
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ZOLDERVLOER79

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD
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ZOLDERVLOER80

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD
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ZOLDERVLOER81

Aandachtspunten bij renovatie?

N VOORBEELD

Bron: thermoopoint.com

Bron: forumconstruire.com
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?82

Voorbeeld
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EN ALS ER REEDS ISOLATIE AANWEZIG IS?83

Voorbeeld
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INHOUDSOPGAVE84

GEMEENSCHAPPELIJKE AANPAK VOOR DE VERSCHILLENDE

FAMILIES

AANPAK PER FAMILIE

CONCLUSIE
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TE ONTHOUDEN VAN DE PRESENTATIE85

N In een niet-geïsoleerd gebouw is het aandeel van het dak in de verliezen
aanzienlijk (≈ 25 tot 30 % van de totale verliezen)

 Interveniëren op het niveau van het dak = hoge

prioriteit

N Het toekomstige dakcomplex moet in zijn geheel worden bekeken en

ontworpen

• Isolatie

• Water- en luchtdichtheid

• Waterdampdiffusie

N Bij renovatie is de inachtneming van de bestaande opbouw bepalend

(aard van de waterdichting, aanwezigheid van isolatie, …)

N Idealiter kadert de renovatie in een algemene visie en aanpak:

• Bouwknopen

• Fasering

• Andere overwegingen?

 Zie dag 2!
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CONTACT

BEDANKT VOOR UW AANDACHT

?

86

Julie RENAUX & Pierre WILLEM

Projectingenieur

écorce sa

+ 32 4 226 91 60

info@ecorce.be

mailto:team@ecorce.be
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