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SEIZOEN

Transpiratie +

Evaporatie

= evapotranspiratie 
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SEIZOEN

Typische jaarlijkse waterbalans
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SEIZOEN

De referentie ET (grasperk) kan worden beoordeeld op basis van 

weergegevens

N In de winter 1 tot 2 l/m².dag

N In de zomer 5 tot 6 l/m².dag

Toepassing van een gewascoëfficiënt voor elk type gewas om 

het verband te leggen tussen de referentie ET en de gewas ET 
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WEER

Evolutie van de beschikbaarheid van water

N Toename in intensiteit en frequentie van negatieve balansen

Bron: SPW 
(Waalse 
overheidsdiens
t)

Gemiddelde waterbalans per periode
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TYPE GEWAS

Tijdens warme periodes:
► Groenten met een lage waterbehoefte (1 tot 2 l/d.m²)

knoflook, sjalotten, bonen, uien, pastinaak, erwten

► Groenten met een matige waterbehoefte (2 tot 4 l/d.m²)

asperge, aubergine, rode biet, wortel, selderij, pompoen, 

courgette, witlof, bonen, sla, meloen, raap, aardappel, prei, 

paprika, tomaat

► Groenten met een hoge waterbehoefte (4 tot 6 l/d.m²)

snijbiet, komkommer, bloemkool, spinazie, radijs, courgette
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TYPE GEWAS

Wortelontwikkeling
► Zaailingen enkele centimeters diep

► Sla tot 50 cm

► Wortels van tomaten tot 1 meter aan het einde van het seizoen
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FYSIOLOGISCHE STADIA
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BODEM (TEXTUUR)

Een bodem bestaat uit
► 50% deeltjes

► 50% poriën 

DE WATERBEHOEFTE VAN GEKWEEKTE PLANTEN VARIEERT STERK



BODEM (TEXTUUR)

Bodemtextuur
Gemakkelijk bruikbare reserve

(mm water / cm bodem)

Zandgrond 0,5 tot 1,6

Leemgrond 1,5 tot 2,4

Kleigrond 1,3 tot 1,6
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BODEM (TEXTUUR)

Om de bodemtextuur te bepalen
► Bokaaltest
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BODEM (% ORGANISCH MATERIAAL)

Het OM verhoogt de waterretentie in de bodem.

Dit effect is vooral belangrijk voor zandgronden, aangezien 

kleigronden al een hoge waterretentiecapaciteit hebben.

Bodemsoort

Zonder OM Met 4% tot 6% 

OM

mm water dat wordt 

vastgehouden per m grond voor 

een bodem bij VC

Zand 45 mm 161 mm

Leem 137 mm 165 mm

Klei 202 mm 262 mm
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Bron: BRAT 2018:

BODEM

Planten in bakken of op het dak
► 16% van de volkstuinen ( in 2018)

► Kleine oppervlakken

► Centrale wijken
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BODEM

Planten in bakken of op het dak

Behoeften kunnen vaker voorkomen en groter zijn:
► De grootte van de pot of bak bepaalt de buffercapaciteit van de 

bodem

► Balkon of dak: meer blootgesteld aan wind, zon ...

► ‘Lichte' daksubstraten kunnen een lagere retentiecapaciteit hebben
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BODEM

Planten in bakken of op het dak

Denk aan drainage!
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BODEMBEWERKING

► Verdichte grond

► Ondoordringbare laag (klei)

► Bodembedekking

► ...
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SOORTEN IRRIGATIE

Omdat bedekte gewassen niet onderhevig zijn aan regenval, 

hebben ze meer irrigatie nodig
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35 tot 100 mm/jaar
Naast regenval

600 tot 800 mm/jaar
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HOE DE WATERBEHOEFTE VAN PLANTEN MINIMALISEREN?

Seizoen

Weer

Bodem-
bewer-
king

Bodem

Type 
gewas

Fysiologische 
stadia

Soorten 
irrigatie

Waterbehoeften

Bronnen: thenounproject.com



ACTIE ONDERNEMEN VOOR DE PLANTEN

TEELTPLAN

► Keuze voor robuuste teelt/oude variëteiten

► In functie van de blootstelling van het terrein

► Zaaiperiode

• Plant voldoende vroeg in het seizoen

• Wacht op de eerste regens voor het zaaien/planten in de volle

grond

► Organiseer de gewassen volgens hun waterbehoefte

Zie
Gids om water te besparen in stadslandbouwprojecten

https://document.environnement.brussels/opac_css/elecfile/ENV-210_INfoFiche_Eau-Agriculture_urbaine_NL.pdf


ACTIE ONDERNEMEN VOOR DE BODEM

BODEMBEDEKKING

N Bodemverdamping verminderen, vooral bij het begin van de teelt

• Start: 50 tot 80 % vermindering van bodemverdamping

• Later: 15% vermindering van de evapotranspiratie.

N Bodembescherming

• Verbetering poreusheid van de bodem → betere infiltratie en

retentie

• Bescherming mycorrhizale netwerk → vermenigvuldigt het

worteleffect → helpt meer vocht vast te houden

N Verhoging organisch materiaal

N Beperking erosie



DE MANIER VAN WATER GEVEN VERANDEREN

BESPROEIINGSTECHNIEKEN

► Wanneer besproeien? 

• Bij voorkeur ‘s morgens besproeien, vóór de zon opkomt

• In de zomer (ook) 's avonds water geven als de zon niet meer direct

op de planten schijnt, om te voorkomen dat het water te snel

verdampt.



DE MANIER VAN WATER GEVEN VERANDEREN

BESPROEIINGSTECHNIEKEN

► Hoeveelheid water geven

• Maximaal 2 keer per week (tijdens

warme periodes)

• → planten dwingen om diepe wortels te

ontwikkelen

► Druppelirrigatie

• Minder bodemverdamping (vooral bij

gewassen die ver uit elkaar staan -

kool, pompoenen, asperges ...)

• Tot 25% minder behoefte vergeleken

met vernevelaars

• Bespaart tijd na de installatie

• Opgepast voor lekken!



OMGAAN MET HET WEER

WARMTE IN DE SERRE BEPERKEN

Hoe kleiner de serre, hoe sneller ze opwarmt!

► Maatregelen om warmte te beperken

• Locatie van de serre

→ Bladverliezende bomen

• Verluchting!

• Schaduw

→ Schaduwdoek of witkalk



DE WATERRESERVES VERHOGEN

► Olla’s

• Minder waterverdamping (ondergronds, toplaag is niet vochtig)

• Geen risico op te veel bewatering

• Constante en vochtige omgeving

• Olla biedt aanzienlijke waterbesparingen, van 50-70% of meer.

OMGAAN MET HET WEER



DE WATERRESERVES VERHOGEN

► Wicked system (teelt in bakken)

• Waterreserve opgebouwd in een grindgebied

• Water stijgt naar het substraat door capillaire werking

• Voorzie een overloop

Bronnen: Leaf, root & fruit

OMGAAN MET HET WEER



FOLLOW-UP VAN WATERBEHOEFTEN

► Watermeters

► Vochtigheidssensoren

► Pluviometer/weerstation

OMGAAN MET HET WEER



WATER OPSLAAN

Opslaan tijdens de winter/ regenbuien opvangen
► Klimaatverandering

• Meer en langere periodes van droogte

• Groter onevenwicht tussen koude en warme seizoenen

• Vaker regenbuien

OMGAAN MET HET WEER
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NOOD AAN DYNAMISCHE DIMENSIONERING

RESERVOIR



HOE DE BEHOEFTEN KWANTIFICEREN? 

RESERVOIR

Waterbehoefte moestuinen: 
► Groentetuinen zijn waterintensief

► Boomgaarden, weiden ... slechts zeer uitzonderlijk

► Plantdichtheid 

► % van de beplante zone

► Groeiperiode

► …

Bron: Leefmilieu Brussel



RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Gegevens
► 1400 m² moestuin en 1000 m² boomgaard

HOE DE BEHOEFTEN KWANTIFICEREN?



RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Gegevens
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RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Resultaten
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HOE DE NODIGE OPSLAG KWANTIFICEREN? 

RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Gegevens
► Oogstgebied

► Volume reservoir



RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Resultaten
► Scenario 1:

• Opvangoppervlak: Serre (98 m²)

• Reservoir: 2 m³

Gemiddeld = 44 %

HOE DE NODIGE OPSLAG KWANTIFICEREN?



RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Resultaten
► Scenario 2:

• Opvangoppervlak: Serre (98 m²) + pergola (28m²) + daken (32m²)

• Reservoir: 10 m³

Gemiddeld = 73 %

HOE DE NODIGE OPSLAG KWANTIFICEREN?



RESERVOIR

Bv. moestuin in de Groendreef - Sint-Agatha-Berchem

Resultaten
► Scenario 3:

• Opvangoppervlak: Serre (98 m²) + pergola (28m²) + daken (32m²)

• Reservoir: 20 m³

Gemiddeld = 82 %

HOE DE NODIGE OPSLAG KWANTIFICEREN?



RESERVOIR

► Afweging tussen kosten, behoeften en milieuvoordelen

• Installatiekosten

→ beoordeling per geval (type reservoir, situatie ...)

• Waterbesparing en potentiële impact op opbrengst

→ berekening van intern rendement

• Behoeften van de moestuin

→ Is er een aansluiting op leidingwater mogelijk?

• Milieuvoordelen 

→ Zijn er andere vormen van gebruik die de voorkeur verdienen 

(meer uniforme behoeften)? 

€€€

HOE DE NODIGE OPSLAG KWANTIFICEREN?



CONTACT

Stéphan Truong

Waterfacilitator

facilitateur.eau@environnement.brussels

Noémie Hisette

Facilitator Stadslandbouw

facilitateurAU@goodfood.brussels

mailto:facilitateur.eau@environnement.brussels
mailto:facilitateurAU@goodfood.brussels
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