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DOELSTELLINGEN VAN DE PRESENTATIE2

N Een volledig overzicht geven van de uitdagingen voor de
verschillende functies van de ventilatie

N Herinneren aan de basisprincipes en de 4 mogelijke
ventilatiesystemen
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INHOUDSOPGAVE3

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
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WAAROM? HOE?

WAAROM VENTILEREN?

Hoofddoel van ventilatie
N Luchtkwaliteit verzekeren

• voor de gebruikers
• voor het gebouw

Secundair doel van ventilatie
N De koeling van het gebouw in de zomer

mogelijk maken

N Evacueren van verontreinigende stoffen 
onder "uitzonderlijke" 
gebruiksomstandigheden (bijv.: 
renovatiewerken)

Verder kan ventilatie
N zorgen voor de klimaatregeling van het

gebouw (als vector voor de verwarming, de
koeling en de bevochtiging of ontvochtiging
van de lucht)

HYGIËNISCHE VENTILATIE

INTENSIEVE VENTILATIE

KLIMAATREGELING

4



OPLEIDING DUURZAME GEBOUWEN – VENTILATIE: ONTWERP EN AFSTELLING – LENTE 2023

INHOUDSOPGAVE5

WAAROM VENTILEREN?
N Hygiënische ventilatie - TER HERINNERING
N Intensieve ventilatie
N Klimaatregeling

HOE VENTILEREN?
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WAAROM? HOE?

HYGIËNISCHE VENTILATIE - TER HERINNERING

Analyse van de luchtkwaliteit in het opleidingslokaal
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WAAROM? HOE?

HYGIËNISCHE VENTILATIE - TER HERINNERING

Condensatie - zones: Mollierdiagram

Zone 1: droogteproblemen
Zones 2 en 3: ontwikkeling van bacteriën en microzwammen
Zone 3: ontwikkeling van mijtachtigen
Zone 4: polygoon van hygrothermisch comfort

Bron: R. Fauconnier

Vochtgehalte (g/kg)

Temperatuur (°C)

Enthalpie h (kJ/kg)

Vochtigheidsgraad
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INHOUDSOPGAVE8

WAAROM VENTILEREN?
N Hygiënische ventilatie
N Intensieve ventilatie
N Klimaatregeling

HOE VENTILEREN?
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WAAROM? HOE?

INTENSIEVE VENTILATIE

Grote debieten (> 4 vol/u) 
≠ hygiënische ventilatie (≈ 1 vol/u)

Aangepaste inrichtingen 
Intensieve ventilatie kan worden gerealiseerd door middel van:

N mechanische ventilatie
N natuurlijke ventilatie
N hybride ventilatie (natuurlijke of 

mechanische ventilatie wanneer de eerste niet 
volstaat)

Om het verbruik van 
de hulpapparatuur 
te verminderen

Bron: A2M Bron: NatVent

014

Kap

Extractiemond

Mof

Kanaal

Extractiegroep
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WAAROM? HOE?

INTENSIEVE VENTILATIE

Bijvoorbeeld

Nachtelijke ventilatie door de automatische opening van vensters en extractie via
het dak op basis van

N buitenvoorwaarden: temperatuur, windsnelheid en regen 
(weersverwachting)

N binnenvoorwaarden: temperatuur en relatieve vochtigheid

040

GEFORCEERDE 
VENTILATIE

Natuurlijke 
luchttoevoer 
(automatische opening 
van de vensters)

Nachtelijke ventilatie

Extractie via het dak
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INHOUDSOPGAVE11

WAAROM VENTILEREN?
N Hygiënische ventilatie
N Intensieve ventilatie
N Klimaatregeling

HOE VENTILEREN?
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WAAROM? HOE?

KLIMAATREGELING

De door de ventilatie aangevoerde lucht kan worden gebruikt als vector

N om te verwarmen of te koelen
N om te bevochtigen of te ontvochtigen
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WAAROM? HOE?

KLIMAATREGELING13

Mollierdiagram

Source/bron: Energie Plus
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INHOUDSOPGAVE14

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
N Ongunstige opties
N Basisprincipes
N De systemen
N Welk systeem kiezen?
N Centralisatie of decentralisatie?
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WAAROM? HOE?

ONGUNSTIGE OPTIES

Rekenen op de slechte luchtdichtheid van de gebouwschil
N Niet-conform (EPB-regelgeving)
N Te wisselvallig: afhankelijk van de weersomstandigheden (windsnelheid en 

temperatuur)
N Debieten zijn meestal ontoereikend
N Impact op het verbruik en het comfort
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WAAROM? HOE?

HOE VENTILEREN? – ONGUNSTIGE OPTIES16

Ventileren door de vensters te openen

N Niet-conform (EPB-regelgeving), behalve bij intensieve ventilatie

N Actie van de mens

N Te grote en niet-continue debieten

N Impact op het verbruik en het comfort

N Verhoogd inbraakrisico

N Eventueel binnendringen van insecten en regen
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WAAROM? HOE?

HOE VENTILEREN? – ONGUNSTIGE OPTIES17

Ventileren door de vensters te 
openen

N Voorbeeld

*

13779 (2007)

Voorbeeld van evolutie van CO2-concentratie:
Klas van 25 leerlingen, 2 uur les -> 15 min pauze -> 2 uur les 

‘zonder ventilatie’: infiltratie 0,2 vol/u (pauze 4 vol/u)

‘met ventilatie’: 18 m²/u.pers -> 2,6 vol/u (permanent)
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INHOUDSOPGAVE18

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
N Ongunstige opties
N Basisprincipes
N De systemen
N Welk systeem kiezen?
N Centralisatie of decentralisatie?
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WAAROM? HOE?

BASISPRINCIPES

Ideaal systeem
Toevoer en afvoer van lucht in elke ruimte
N Zeer zeldzaam (technisch ingewikkeld en duur)

Vereenvoudigd systeem (residentieel schema)
N Toevoer in de ‘droge’ ruimten
N Doorstroming via de circulatiezones
N Afvoer uit de ‘vochtige ‘ruimten

circulatieruimten

doorstroming

‘vochtige’ ruimten

afvoer

woonkamer
slaapkamer

studeerkamer
…

gang
inkomhal

…

keuken
badkamer 

wc
wasruimte

…

doorstroming

‘droge’ ruimten50.001

19

toevoer
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WAAROM? HOE?

BASISPRINCIPES

Geen luchtophoping in het gebouw

N Geen toevoer zonder afvoer
N Geen afvoer zonder toevoer

• In het hele gebouw
• In elke ruimte
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WAAROM? HOE?

BASISPRINCIPES

Kleurenconventies (NBN EN 13779)

toevoerlucht
(binnenkomende lucht)

doorstroomlucht
(van de ene naar de

andere ruimte)

afvoerlucht
(naar buiten)

21

13779 (2007)
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INHOUDSOPGAVE22

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
N Ongunstige opties
N Basisprincipes
N De systemen
N Welk systeem kiezen?
N Centralisatie of decentralisatie?
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WAAROM? HOE?

DE SYSTEMEN 

A. natuurlijke toevoer 
+ natuurlijke afvoer

B. mechanische toevoer 
+ natuurlijke afvoer

C. natuurlijke toevoer 
+ mechanische afvoer

D. mechanische toevoer 
+ mechanische afvoer
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INHOUDSOPGAVE24

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
N Ongunstige opties
N Basisprincipes
N De systemen
N Welk systeem kiezen?
N Centralisatie of decentralisatie?
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?

Op het vlak van het ademhalingscomfort (luchtkwaliteit)

Complexiteit van de realisatie

25

A B

C D
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN ?

Op het vlak van de energie

OK voor PASSIEF en LAGE ENERGIE~ OK voor LAGE ENERGIE / RENOVATIE
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indien 
energieterugwinning

A B

C D
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?

Op het vlak van het thermische comfort (winter)

27

indien 
energieterugwinning

indien voorverwarmen, 
maar energiegebruik

A B

C D
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?

Andere criteria

N Configuratie van de ruimten <> plaatsruimte van de installatie

N Installatiekosten <> exploitatiekosten
N Mogelijkheid tot regeling

N Bestemming
N Eventuele behoefte aan behandeling van de verse buitenlucht
N Eventuele behoefte aan filtering van de verse buitenlucht

N Energieprestatie(ventilatie <> isolatie <> luchtdichtheid)
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?29

Plaatsruimte van de installatie
N Bijvoorbeeld

Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Slaapkamer

Wasplaats

Keuken

WC

Hal
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?30

Plaatsruimte van de installatie
N Bijvoorbeeld systeem D
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?31

Plaatsruimte van de installatie
N Bijvoorbeeld systeem C+ (zonder luchtafzuiging in de slaapkamers)
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?32

Plaatsruimte van de installatie
N Bijvoorbeeld systeem C+ (met luchtafzuiging in de slaapkamers)
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?33

Ventilatie <> luchtdichtheid
N Welke invloed op verliezen in luchtbehandelingsnetwerk?

[]=0,34∙_ [^3/ℎ]∙(_−_ )[]

N Combinatie van hygiënische ventilatie en luchtinfiltraties

 Dit betekent niet dat het geen zin heeft het gebouw
luchtdicht te maken

Evaluatie van de verliezen in het luchtbehandelingsnetwerk 
volgens dichtheid en gekozen ventilatiesysteem

Systeem C => weinig winst na n50 = 3/u

Ventilatie systeem C

Ventilatie systeem D
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WAAROM? HOE?

WELK SYSTEEM KIEZEN?34

Mogelijkheid tot regeling
N Natuurlijke ventilatie

• Manuele en individuele regeling van de openingen (roosters) via de
standen

N Gemotoriseerde ventilatie
• Gecentraliseerde regeling via uurprogramma of sensoren (aanwezigheid,

relatieve vochtigheid, ...)
• Gedecentraliseerde regeling mogelijk door toevoeging van kleppen



OPLEIDING DUURZAME GEBOUWEN – VENTILATIE: ONTWERP EN AFSTELLING – LENTE 2023

INHOUDSOPGAVE35

WAAROM VENTILEREN?
HOE VENTILEREN?
N Ongunstige opties
N Basisprincipes
N De systemen
N Welk systeem kiezen?
N Centralisatie of decentralisatie?
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WAAROM? HOE?

CENTRALISATIE OF DECENTRALISATIE?36

Systeem C
N Toevoer 

N Afvoer

CENTRALISATIE DECENTRALISATIE
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WAAROM? HOE?

CENTRALISATIE OF DECENTRALISATIE?37

Systeem D

CENTRALISATIE DECENTRALISATIE DECENTRALISATIE ++
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WAAROM? HOE?

CENTRALISATIE OF DECENTRALISATIE?38

+ …

± …

− …

Collectieve 
installatie

Individuele 
installaties

+ …

± …

− …

Voordelen / Nadelen

Ruimte-eisen/integratiegemak?  Thermische prestaties?   Elektriciteitsverbruik? 
Akoestische prestaties? Kosten?           Onderhoud? Regeling?
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TE ONTHOUDEN VAN DE PRESENTATIE

N Ventilatie heeft verschillende functies en voldoet aan
verschillende behoeften die de keuzes kunnen beïnvloeden
(systeemtype, centralisatie/decentralisatie)

N De principes gelden voor alle systemen

49
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TOOLS40

Websites
N SommLuft (natuurlijke ventilatie via de vensters): http://www.passiv.de

Artikels
N NBN D 50-001 (1): dimensionering (residentiële gebouwen)
N NBN EN 15251: gebruik en comfortcriteria (tertiaire en residentiële

gebouwen)

Gids Duurzame Gebouwen
www.gidsduurzamegebouwen.brussels
N Dossier | Een energie-efficiënt ventilatiesystem ontwerpen
N Dossier | Het ademcomfort verzekeren

http://www.passiv.de/
http://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/
https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/nl/een-energie-efficient-ventilatiesysteem-ontwerpen.html?IDC=22&IDD=5340
https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels/ademcomfort-verzekeren
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CONTACT

BEDANKT VOOR UW AANDACHT

?

41

Florence GRÉGOIRE
Projectingenieur
écorce sa
+ 32 4 226 91 60
info@ecorce.be

mailto:team@ecorce.be
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